
Stag
e Alternance Formation

Emploi

-AVANT: 

-     Informez -vous sur les actualités de l'entreprise 

- Prenez des informations sur les modalités d'entretien

(individuel/collective) et sur les différentes étapes de sélection (test

psychométrique, mise en situation)

-    Préparez votre pitch (quel pro vous êtes? Quel poste/projet vous

visez ? Quels exemples illustrent le mieux vos atouts pour ce poste ?). 

 -   Entraînez-vous à la prise de parole

-   Préparez votre itinéraire si entretien physique 

PENDANT:

-  Soyez ponctuel

-  Parlez d’une voix assez forte et compréhensible.

- Soyez calme et détendu quoi qu’il arrive : pensez que cet entretien

sert à mieux vous connaître, pas à vous piéger

-  Etayez vos réponses avec des exemples concrets

-  Posez des questions

Mission: Préparer son entretien 

Objectif : Valoriser son profil à l'oral

Présentez-vous brièvement.



Quels sont
vos points

forts ?



Quelle difficulté
avez-vous

rencontré lors d’un
projet ?




Quels sont vos
qualités et vos

défauts ? 



Où vous voyez-
vous dans 5, 

10 ans ?



Quelles sont vos
prétentions
salariales ?




Comment voyez-vous
l’évolution de

 votre profession ?



Pourquoi nous avoir
choisi ?




Quels sont vos
hobbies ?




Avez-vous d’autres
pistes ?



Avez-vous quelque

chose à ajouter ?



Ayez confiance en vous ! Si on vous a donné rdv, votre profil
attire l'attention. Vous pouvez décrocher le stage/l'emploi de

vos rêves ! 

Pourriez-vous 
répondre à ces 

questions ? 

Valoriser ses atouts et compétences

Présenter l'adéquation de son profil avec le poste 

Avant de commencer
- Réaliser son bilan 

- Réfléchir au projet souhaité

-Clarifier les objectifs à mettre en valeur

Conseils

Que retenez-vous de
votre dernière
expérience ?




Quelles contraintes personnelles
êtes-vous prêt à accepter ?

Pour conclure : 

-  Pensez à remercier par mail  au plus tard 2 jours après

Entretien en ligne 

                Entrainez-vous avec VisioTalent 

-Vérifiez que vos micro et caméra fonctionnent bien 

- Assurez-vous d'être dans un endroit calme 

- Asseyez-vous confortablement 

- Parlez clairement 

- N'hésitez pas à demander de reformuler la question

Rendez-vous sur : 

https://intranet.univ-lille.fr/stages-emplois/


